
21. septembris 
 

Latvijas Ārstu rehabilitologu asociācijas konference  
 

“FIZIKĀLĀS UN REHABILITĀCIJAS MEDICĪNAS ĀRSTU UN 
PSIHIATRU SADARBĪBA LATVIJAS KONTEKSTĀ” 

 
Konferenču zāle Nr. 5 
 
13.00–15.00  Reģistrācija  
 
15.00–15.05 Konferences atklāšana 

Zaiga Kalnbērza, Latvijas Ārstu rehabilitologu asociācijas viceprezidente 
 
15.05–15.50 Par rehabilitāciju psihiatrijā Latvijas kontekstā 

L. Sīle, psihiatrs 
 
15.50–16.20 Par agrīnās intervences programmu ambulatorās medicīniskās 

rehabilitācijas ietvaros 
L. Sīle, psihiatrs; R. Beļikova, Veselības ministrijas vecākā eksperte 

 
16.20–16.30 “Baltmedika” aktualitātes 

G. Osis, “Baltmedika” vadītājs 
 
16.30–17.00 Kafijas pārtraukums 
 
17.00–17.30 Fibromialģija, diagnostika un terapija 
  D. Jēģere, neiroloģe 
 
17.30–17.45 Prakses piemēri – rehabilitācijas daudzveidība pacientiem ar 

fibromialģiju 
 I. Tambora, fizikālās un rehabilitācijas medicīnas ārsts  
 
17.45–18.00  Antidepresanti: mīti un patiesība. “Lundbeck” inovācijas depresijas 

ārstēšanā 
E. Vanags, “Lundbeck Latvia” vadītājs 
 

18.00  Noslēgums 
  Zaiga Kalnbērza, Latvijas Ārstu rehabilitologu asociācijas viceprezidente 
 
Atbalsta: “Baltmedika” un “Lundbeck”   
 
   
 

 


