
 
 

21. septembris 
 

Latvijas Māsu asociācijas konference 
“Mūsu māsu nākotne” 

 
Konferenču zāle Nr. 5 
 
 
09.00–09.10  Konferences atklāšana 
 
09.10–09.40 The legislation of nursing and midwifery practice in Lithuania (Māsu un vecmāšu 

prakšu likumdošana Lietuvā) 
Artūras Šimkus, Adviser at Ministry of Health Lithuania (Artūrs Šimkus, Lietuvas Veselības 
ministrijas padomnieks) 
Lekcija notiks angļu valodā. 
 

09.40–10.10   The role of nurses in family care in Estonia (Māsu loma ģimenes aprūpē Igaunijā) 
Leena Kalle, Chief Nurse Officer of Estonia, Health System Development Department, Ministry 
of Social Affairs, Estonia (Lēna Kalle, Igaunijas Sociālo lietu ministrijas Veselības attīstības 
departamenta Galvenā māsa) 
Lekcija notiks angļu valodā. 
 

10.10–10.40 Advanced practice nurse education program (Medicīnas māsu izglītības programma) 
Shoshy Goldberg, Head nurse of Israel Ministry of Health (Šoši Goldberga, Izraēlas 
Veselības ministrijas Galvenā māsa) 
Lekcija notiks angļu valodā. 

 
10.40–11.00  Pārtraukums 
 
11.00–11.20  Ētiskā drošība māsu praksē 
   Agita Melbārde-Kelmere, Rīgas Stradiņa universitātes docente 
 
11.20–11.50  Stigmatizācija veselības aprūpē  

Līga Ārente, vispārējās aprūpes māsa, cukura diabēta pacientu apmācības māsa, Rīgas 
Austrumu klīniskā universitātes slimnīca 

 
11.50–12.20  Supervīzija māsām – efektīvs ceļš uz kvalitāti 

Iveta Krastiņa-Paegle, vispārējās aprūpes māsa, supervizors 
 

12.20–12.40  Pārtraukums  
 
12.40–13.00  Saikne starp apmierinātību darbā un  profesionālo dzīves kvalitāti  
   praktizējošām māsām Latvijā un Norvēģijā  

    Jevgeņija Stepanova, vispārējās aprūpes māsa (Norvēģija) 
 

13.00–13.20  Māsas iekļaušana un iekļaušanās jaunā darba kolektīvā 
Ieva Pekša-Kontrerasa, Oslo Universitātes slimnīca, Rikshospitālis (Norvēģija) 
 

13.20–13.50   Compressed air and Inflatables help reduce back pain and pressure points in  
Operating Rooms and Intensive Care Units (Kompresēts gaiss un piepūšamie galdi 
palīdz samazināt muguras sāpes operācijas telpās un intensīvās terapijas nodaļās) 
Inge Braunoge (Inge Bruynooghe), ražotājkompānijas “Ergotrics” izpilddirektore 
Lekcija notiks angļu valodā. 

 
13.50–14.00  Konferences noslēgums. Diskusija 
 
    
Par dalību konferencē tiks piešķirti 8 tālākizglītības punkti. 
Pieteikšanās konferencei līdz 20. septembrim. 
Papildu informācija: www.masuasociacija.lv  
 

http://www.masuasociacija.lv/


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


