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Latvijas Zobārstu asociācijas konference  
 

Konferenču zāle Nr.3 
 

No 9.00  Reģistrācija* 
 

10.00  Aktualitātes restaurācijas materiālu piedāvājumā, to efektivitāte un 
lietojums 

Lektore: dr. Ieva Jeļisejeva, zobārste, “GC Nordic” klīniskā speciāliste, Rīgas 

Stradiņa universitātes docētāja 
 

11.00  Aktualitātes endodontijā! Veiksmīgas sakņu kanālu ķīmiski mehāniskas 
apstrādes pamatprincipi. Palielinājuma nozīme. Izolācijas principi. Kavitātes 
pieejas veidošanas standarti. Riska zonas un cervikālā dentīna nozīme. 
Dezinfekcijas loma ķīmiskās apstrādes laikā. Sakņu kanālu mehāniskā 
apstrāde ar HyFlex EDM rotējošām failēm – padomi un ieteikumi 
Lektore: dr. Aleksandra Kārkle, DDS, sertificēta endodonte, Rīgas Stradiņa 
universitātes Stomatoloģijas institūta Endodontijas nodaļas vadītāja 

 
12.00   Monohromo kompozītu lietošanas joma, specifika, priekšrocības 

Jauns plūstošais vienas porcijas kompozīts Bulk Fill ONE: ātri, ērti, vienkārši  
Lektore: Irēna Delle, “Kulzer Nordic AB” pārstāve Latvijā 
 

13.00   Adhēzija. Saišu sistēmas. Viegli par sarežģīto  
Lektore: Jekaterina Klēvere, zobārste, SIA “Apolonia” zobārstniecība, Rīgas 

Stradiņa universitātes Stomatoloģijas institūts 

 
14.00  Dabas potenciāls – zobs kā kaula materiāls 

Lektors: Garijs Itkins, zobārsts, endodonts, implantologs. SIA “Dentiks” 
zobārstniecības prakse 

 
15.00  PRF darbības mehānismi un reģeneratīvās iespējas medicīnā, īpaši – 

zobārstniecībā. Klīnisko gadījumu analīze 

Lektore: Aiva Pakule, zobārste, “PRF Klīnika” / “Savanti”, valdes 
priekšsēdētāja 

 
16.00  Clear Aligners – from 3D scan to 3D print  

Lektors: Ksabjers Fernandess Landins (Xabier Fernandez Landin), “Shining 

3D Gmbh” (Vācija)  
Lekcija notiks angļu valodā ar tulkojumu latviešu valodā zālē semināru zālē 

Nr. 2, laiks 16.00–17.30 
 

*Dalība konferencē tiek reģistrēta ar LĀB / LZA kursu reģistrācijas kartēm. Kartes jāreģistrē 
katras konferences dienas sākumā un beigās.  
 

 


