LAPAIAS FreTy MUSDIENIGA UN DAUDZPUSIGA PIEEJA

BIEDRIBAS -~
STARPDISCIPLINARA SVARA PROBLEMU
KONFERENCE RISINASANA

10.00-10.05

10.05-10.40

10.40-11.05

11.05-11.30

11.30-12.00

12.00-12.35

12.35-12.50

12.50-13.15

13.15-13.50

2021. gada 11. decembrt

Sakums plkst. 10.00, registracija no plkst. 9.30

Konferences atklasana
llze Aizsilniece, Latvijas Arstu biedribas (LAB) prezidente, gimenes arste

Zarnu mikrobioma ietekme uz metabolismu un noveco$anos
Dr. med. llze Kikuste, interniste, gastroenterologe, gastrointestinalas endoskopijas
specialiste

Weee

Sabine Upmale-Engela, interniste, rezidente endokrinologa specialitaté

Dazadu diétu ietekme uz metabolismu
Guna Bilande, uztura specialiste

Partraukums
Fiziskas slodzes ietekme uz metabolismu
Laila USacka, rezidente sporta medicina

Asoc. prof., Dr. Biol. Liga Plakane, fiziologe

Liposakcijas izmantoSana taukaudu samazinasanai
Janis Zarzeckis, plastikas kirurgs

Krioterapijas izmantoSana taukaudu samazinasanai
Asoc. prof. Janis Kisis, dermatologs, venerologs

GLP-1 medikamentu grupas lietoSana aptaukoSanas arstéSana
Asoc. prof. Karlis Trusinskis, kardiologs

13.50-14.00 Konferences nosléegums

* Programma iesp&jamas izmainas
Saskana ar MK noteikumiem Nr. 943 Arstniecibas personu sertifikacijas kartiba par dalibu konferencg arstniecibas personam tiek
pieskirti 6 talakizglitibas punkti.

Konference sadarbiba ar

LATVIJAS
HIPERTENSIJAS UN
ATEROSKLEROZES
BIEDRIBA

diive ir ta vérta



