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BALTIC BEAUTY 2018 
14-й Балтийский объединенный косметический проект 

“МИР КРАСОТЫ ЛИЦА И ТЕЛА”, зал № 2 
 
 

КОНФЕРЕНЦИИ, СЕМИНАРЫ 
 

2 ноября 
 

Конференц-зал № 1 
 

II ПРИБАЛТИЙСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ  
“AROMA POWER: ЗДОРОВЬЕ, КРАСОТА, ИЗОБИЛИЕ” 

 
Конференция “Aroma Power: здоровье, красота, изобилие” это уникальная 
возможность прикоснуться к многообразию мира здоровья, красоты, изобилия с 
эфирными маслами, получить подарки, усовершенствовать или получить новые 
знания в ароматерапии, и, конечно, получить заряд вдохновения от опытных 
преподавателей и спикеров из Латвии, Литвы, Англии и Франции. 
Проводит: “Aroma Life Institute” 
 
9.45 Регистрация  
10.00 Открытие конференции 
10.15 Ароматерапия: мудрость прошлого – открытие настоящего  

Лектор: Дейл Биллетер (США) 
11.15 Эфирные масла для трансформации  

Лектор: Алена Запорожченко (Латвия) 
12.10 Эфирные масла в целительстве. Работа энергетических центров. Аура камера 

Лектор: Ирина Байдаке (Латвия) 
12.40 Цена здоровья... побочные эффекты медицинских препаратов. Сила эфирных 

масел  
Лектор: Инесе Зира (Латвия) 

13.10 Защита и укрепление энергетики с помощью эфирных масел 
Лектор: Виктория Корнеева (Латвия) 

13.30 Обед  
15.00 Прикладная эстетическая ароматерапия: anti-age 

Лектор: Эдите Иванникова (Латвия)  
15.30 Красота без химических веществ с “Savvy Minerals” 

Лектор: Дзинтра Чевере (Латвия) 
15.50 Ароматерапия для детей 

Лектор: Эрика Гинталиене (Литва) 
16.20 Арома спорт и арома йога – путь к энергии и здоровью 
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Лектор: Олеся Красовска  (Латвия) 
16.40 Пауза   
17.00 Аромаживопись в аромапсихологии:  Проработка блоков 

Лектор: Елена Закхарова (Москва) 
17.20 Aroma Life Style” вдохновляющие путешествия, встречи и открытия 

Лектор: Мира Урбониене (Великобритания, Литва) 
17.50 Целепоставление и реализация проектов с эфирными маслами 

Лектор: Анна Мария Аре (Франция) 
18.40 Закрытие конференции  
 

 
 
 

Холл № 2  
Конференц-зал № 3 
 

ЛАТВИЙСКАЯ АССОЦИАЦИЯ КОСМЕТИКОВ И КОСМЕТОЛОГОВ КОНФЕРЕНЦИЯ 
“МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРНЫЙ ПОДХОД К ТЕРАПИИ АКНЕ” 

 
 
9.15–9.55  Сбор участников, регистрация 
10.00–10.05   Открытие конференции 

Обращение президента Латвийской ассоциации косметиков и 
косметологов (LKKA) Неллии Янаус 

10.05–10.25 Эпидемиология и патогенетическое лечение Acne  vulgaris” 
Лектор: Инара Степанова, дерматолог, врач-косметолог, президент 
Латвийской ассоциации врачей-косметологов, член правления 
LKKA 

10.25–10.55  Питание как информация. Значение питания в коррекции кожных 
воспалительных процессов 
Лектор: Dr. Антра Бриеде, специалист по ортомолекулярной 
медицине 

10.55–11.15   Лабиринты питания для пациентов акне 
Лектор: Гундега Рудзите-Анищенко, сертифицированный 
специалист по питанию 

11.15–11.35   Пищевая непереносимость и акне 
Лектор: Dr. Виктория Приедите, лабораторный специалист 

11.35–11.55    Шрамы от акне: как мы можем помочь? 
Лектор: Dr. Алексей Заворин, дерматолог, член Европейской 
академии дерматовенерологии 

11.55–12.30    Кофейный перерыв 
12.30–12.50    Влияние психоэмоциональных факторов на состояние кожи 

Лектор Элина Селевича, психолог 
12.50–13.10    Акне в сложных ситуациях состояния кожи  

Лектор: Dr. Агнесе Портная, дерматолог 
13.10–13.30   Техники массажа в терапии акне 

Лектор: Наталия Евкина (Россия), космтолог, тренер 
международного класса, автор патентованных массажных техник, 
член российских объединений мезотерапии и эстетической 
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медицины, мануальный терапевт, преподаватель методик Энрике 
Гарсиа 

13.30–13.50   Холистический подход к терапии акне 
Лектор: Инга Миллере, косметик, директор учебно-
консультационного центра “Larēna”  

13.50–14.10 Воздействие активных растительных веществ и их применение в 
терапии акне 
Ренате Рейнсоне, косметик, член правления LKKA 

14.10–14.30    Acne vulgaris – возможности гомеопатического лечения 
Лектор: Dr. Ирина Вдовиченко, гомеопатическая врачебная 
практика Ирины Вдовиченко 

14.30–14.50 Acne  vulgaris глазами гинеколога и эндокринолога 
            Лектор: Dr. Эва Баркане, гинеколог 
14.50–15.10 Как способствовать удовлетворенности пациентов  

результатами терапии акне? Значение сотрудничества 
специалистов 

   Лектор: Dr. Дарта Микелсоне, семейный врач 
 
 

 
3 ноября 

 
Конференц-зал № 1 
 

2-Я БАЛТИЙСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ ПО МАКИЯЖУ “ЦВЕТ В ДВИЖЕНИИ” 
 
Проводит: Балтийская ассоциация специалистов по имиджу 
 
10.00-10.30  Регистрация 
10.30- 12.30  Цвет в коммерческом макияже 

Лектор: Наталия Найда (Украина) 
12.30-14.30  Цвет в моде 
   Лектор: Денис Карташев (Россия) 
14.30-15.00 Перерыв 
15.00-17.30  Цвет в креативе 

Лектор: Феликс Штейн (Израиль) 
 

Практическая демонстрация 
 
17.30-18.00  Вопросы, дискуссии, лотерея 
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Холл № 2  
Конференц-зал № 3 

 
ЛАТВИЙСКОЕ ОБЩЕСТВО ВРАЧЕЙ 

МЕЖДИСЦИПЛИНАРНАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 
“ЭСТЕТИЧЕСКАЯ МЕДИЦИНА” 

 
Рабочий язык: латышский  
Проводит: Латвийское общество врачей 
 
8.30 Регистрация 
 
Время работы: 9.00–16.00 
 

Живи здорово и старей красиво: мультидисциплинарный подход к 
проблеме антистарения 
Лектор: Вита Скуя, интернист 
 
Борьба дерматолога со шрамами 
Лектор: Алексей Заворин, дерматолог, венеролог 

 
Эстетическая гинекология – актуальности 
Лектор: Дайга Барановска, гинеколог, акушер 

 
От диагностики до терапии – практический путеводитель в решении 
наиболее распространенных проблем волос и кожи головы 
Лектор: Екатерина Пудова, дерматолог, венеролог 

 
Татуировки в практике врача 
Лектор: Анда Апине, дерматолог, венеролог 
 
Искусственная красота ногтей – что за ней кроется? 
Лектор: Марина Михайлова, дерматолог, венеролог 
 
Витамины и микроэлементы для здорового образа жизни 
Лектор: Эдгар Тиранс, семейный врач 

 
 
 
 
Зал семинаров № 4 
 

МАСТЕР-КЛАСС 
 
11.00-15.00  Beauty classes для подписчиков журнала BEAUTY CLOUD – встреча с 

врачами, отвечающими за женскую красоту и здоровье. 
Рабочий язык: латышский и русский 

 
3 ноября в рамках выставки “Baltic Beauty 2018” на Кипсале 
пройдет Beauty Cloud мастеркласс и дискусии (закрытый) с 
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врачами и авторами журнала "Beauty Cloud": врач-дерматолог 
Кристине Азарян, специалист по питанию Кристине Секаце, врач-
дерматолог Джульета Ульмане и др. 
 
Подписчики журнала Beauty Cloud получат уникальную 
возможность – бесплатно получить самую передовую информацию 
от ведущих латвийских специалистов о том, как сохранить красоту 
и молодость, принять участие в открытой дискуссии и задать свои 
вопросы каждому лектору. 
 
11.00-11.15  Регистрация 
11.15-13.00  Сессия 1 
13.00-13.30  Кофейная пауза 
13.30-15.00  Сессия 2 
 
КОЛИЧЕСТВО УЧАСТНИКОВ: 70 
 
Чтобы принять участие, необходимо отправить свою заявку на 
почту info@3ade.lv до 25 октября. Приложите к письму данные о 
подписке, которые включают пятый – текущий номер журнала. 
 
Организатор: журнал BEAUTY CLOUD и выставка Baltic Beauty. 

 
 
 

4 ноября 
 
Конференц-зал № 1  
 

 “BALTIC BEAUTY” КОНФЕРЕНЦИЯ РЕСНИЦ И БРОВЕЙ 
 
Конференция посвящена только бровям и ресницам. На конференции ресниц и 
бровей “Baltic Beauty” выступят признанные в мире лекторы из Америки, Англии, 
Кореи, Великобритании, России, Украины и Беларуси. Содержание конференции 
предельно конкретно, без лишней информации и рекламы, темы – интересны и 
актуальны. 
Проводят: Международная ассоциация профессиональных мастеров ресниц и 
бровей, “Dalila Beauty School” 
Рабочие языки: латышский, английский и русский (обеспечивается синхронный 
перевод) 
 
8.00–8.50 Регистрация участников 
9.00–9.30  Гигиена и уход за наращенными ресницами 

Лектор: Вилсон Уго (Австрия)  
9.40–10.10  Контроль направления наращения ресниц, или “своеобразная” 

невидимая линия 
Лектор: Алена Стахович (Беларусь)  

10.20–10.50 Наращение цветных ресниц  
Лектор: Екатерина Воронова (Россия)  
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11.00-11.30  Трудовая этика мастера по наращению ресниц ‒ будь 
профессионалом 
Лектор: Мартина Каллос (Хорватия)  

11.30–11.50  Кофейная пауза 
12.00–12.30  Конфликтология, управление конфликтами. Как не потерять 

лояльность неудовлетворенного клиента 
Лектор: Ирина Панкова (Россия) 

12.40–13.10 Стиль FeatherFly и как добиться естественного взгляда 
Лектор: Мадигма Нимбуева (Mydygma Nimbueva) (Соединенные 
Штаты Америки) 

13.20–13.50  Умрут все, кроме меня, или почему рост служит единственной 
гарантией счастливого завтра 
Лектор: Юлия Карманова (Россия)  

14.00–14.40  Кофейная пауза 
14.40–15.10  Как нарастить ресницы во внутренних уголках глаз 

Лектор: Кася Шелаговска (Польша)  
15.20–15.50  Хитрости наращения ресниц 

Лектор: Лиенн Харбер (Leanne Harber) (Великобритания)  
16.00–16.30  Параметры объема наращенных ресниц, обзор техник наращения 

объемных ресниц 
Лектор: Татьяна Биловец (Украина) 

16.40–17.10  Все о технологии производства наращиваемых ресниц 
Лектор: Кей Ким (Kei Kim) (Южная Корея) 

15.30   Награждение 
 
 
 
 
 
Холл № 2, конференц-зал № 3  

 
БАЛТИЙСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ SPA 

WELLNESS ФОРУМ 2018 
 
Рабочий язык: русский 
Проводит: Латвийская федерация Spa & wellness и школа массажных технологий 
“Spa School” (Латвия)  
 
10.00–10.30 Регистрация 
10.30–10.45 Елена Власикова, директор учебного центра “Spa School”, член 

правления Латвийской SPA&Wellness Федерации 
10.45–11.30  Янина Васильева, преподаватель “Spa School”, СПА Специалист, 

косметолог, ароматерапевт 
11.30–13.00  Андрей Ермошин (Россия), врач-психотерапевт высшей категории, 

официальный преподаватель и супервизор практики 
международного уровня Профессиональной Психотерапевтической 
Лиги 

13.00–14.00  Перерыв 
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14.30–16.00  Дарья Ковальчук (Украина), магистр психологии, преподаватель 
психологии, международный сертифицированный инструктор по 
кинезиологии 

16.00–17.00  Роман Макаров (Россия), преподаватель школы технологий 
массажа веллнесс и спа “Магистра” (Санкт-Петербург), врач, 
реабилитолог, спа-терапевт, преподаватель методик Энрике 
Кастеллс Гарсиа 


