Baltic Beauty 2018

lzstazu centra KIPSALA

“BALTIC BEAUTY 2018”
14. Baltijas apvienotais skaistumkopsanas projekts
“SEJAS UN KERMENA SKAISTUMA PASAULE”, halle Nr. 2
KONFERENCES, SEMINARI

2. novembris

Konferencu zale Nr. 1

Il BALTIJAS REGIONALA KONFERENCE
“AROMA POWER: VESELIBA, SKAISTUMS, LABKLAJIBA”

Konference “Aroma Power: veseliba, skaistums, labklajiba” sniedz unikalu iespéju
ielUkoties plasaja eterisko ellu pasaule. Apmekletaji sanems davanas, papildinas un
iegls jaunas zinasanas aromterapija un, protams, gis iedvesmu no briniskigiem
lektoriem un aromterapeitiem no Latvijas, Lietuvas, Anglijas, Francijas un ASV.

Riko: “Aroma Life Institute”
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Registracija

Konferences atklasana

Aromterapija: pagatnes viedas zinasanas un masdienu atklajumi
Deils Billeters (ASV)

Eteriskas ellas transformacijai

Alona Zaporozcéenko (Latvija)

Eteriskas ellas dziednieciba. Darbs ar energétiskajiem centriem. Aura kamera
Irina Baidake (Latvija)

Veselibas cena... medicinisko vielu blakusparadibas. Eterisko e|lu spéks
Inese Zira (Latvija)

Energijas aizsardziba un stiprinasana ar éteriskajam ejJam
Viktorija Kornejeva (Latvija)

Pusdienu partraukums

Estétiska aromterapija: pretnovecosanas

Edite Ivannikova (Latvija)

Skaistums bez kimiskajam vielam ar “Savvy Minerals”

Dzintra Cevere (Latvija)

Aromterapija bérniem

Erika Gintaliene (Lietuva)

Aroma sports, aroma joga — cel$ uz energiju un veselibu

Olesja Krasovska (Latvija)

Partraukums



17.00

Aroma gleznoSana arompsihologija: darbs ar blokiem

Eljana Zaharova (Maskava)

17.20

Aroma Life Style. ledvesmojosi ceJojumi, tikSanas un atklajumi

Mira Urboniene (Lielbritanija, Lietuva)

17.50

Meérku izvirziSana un projektu realizéSana ar éteriskajam elJam

Anna Maria (Francija)

18.40

Halle Nr. 2

Konferences noslégums

Konferencu zale Nr. 3
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LATVIJAS KOSMETIKU UN KOSMETOLOGU ASOCIACIJAS

KONFERENCE “MULTIDISCIPLINARA PIEEJA AKNES TERAPIJA”

Daltbnieku pulcésanas, registracija

Konferences atklasana

Latvijas Kosmétiku un kosmetologu asociacijas (LKKA) prezidentes
Nellijas Janaus uzruna

Acne vulgaris epidemiologija un patogéniska arstésana

Lektore: Inara Stepanova, dermatologe, arste kosmetologe, Latvijas
Arstu kosmetologu asociacijas prezidente, LKKA valdes locekle

Uzturs ka informacija. Uztura nozime adas iekaisigo procesu korekcija
Lektore: Dr. Antra Briede, ortomolekularas medicinas specialiste
Uztura labirinti aknes pacientiem

Gundega Rudzite-Aniscenko, sertificéta uztura specialiste

“Uztura nepanesamiba un akne”

Lektore: Dr. Viktorija Priedite, laboratorijas specialiste

Aknes rétas: ka meés varam lidzét?

Lektore: Dr. Aleksejs Zavorins, dermatologs, Eiropas
Dermatovenerologijas akadémijas biedrs

Kafijas partraukums

Psihoemocionalo faktoru ietekme uz adas stavokli

Lektore: Elina Selévica, psihologs

Akne sarezgitas adas stavok|a situacijas

Lektore: Dr. Agnese Portnaja, dermatologs

Masazas tehnikas aknes terapija

Lektore: Natalija Jevkina (Krievija), kosmetologe, Starptautiskas klases
trenere, patentétu masazas tehniku autore, Krievijas mezoterapeitu un
estétiskas medicinas apvienibu locekle, manuala terapeite, Enrikes
Garsijas metodiku pasniedzéja

Holistiska pieeja aknes terapija

Lektore: Inga Millere, kosmeétike, aromterapijas macibu un konsultaciju
centra “Laréna” direktore

Augu aktivo vielu iedarbiba un to izmantosana aknes terapija

Lektore: Renate Reinsone, kosmétike, LKKA valdes locekle



14.10-14.30 Acne vulgaris — homeopatiskas arstéSanas iespéjas
Lektore: Dr. Irina Vdovicenko, Irinas Vdovicenko arsta prakse
homeopatija

14.30-14.50 Acne vulgaris ginekologa, endonkrinologa skatijuma
Lektore: Dr. Eva Barkane, ginekologs

14.50-15.10 “Ka veicinat aknes pacientu apmierinatibu ar terapijas rezultatiem?
Specialistu sadarbibas nozime”
Lektore: Dr. Darta Mikelsone, gimenes arste

3. novembr1
Konferencu zale Nr. 1
2. BALTIJAS MEIKAPA KONFERENCE “KRASA KUSTIBA”
Konferenci riko: Baltijas ImidZa specialistu asociacija

10.00-10.30 Dalibnieku registracija
10.30-12.30 ,Krasa komercmeikapa”

Lektore: Natalija Naida (Ukraina)
12.30-14.30 ,Krasa mode”

Lektors: Deniss KartaSevs (Krievija)
14.30-15.00 Partraukums
15.00-17.30 ,Krasa kreativa”

Lektors: Felikss Steins (Izraéla)

Praktiskas demonstracijas uz modeliem

17.30-18.00 Jautajumi, diskusijas, loterija

Halle nr. 2,
Konferencu zale nr. 3

LATVIJAS ARSTU BIEDRIBAS
STARPDISCIPLINARA KONFERENCE “ESTETISKA MEDICINA”

Darba valoda: latvieSu val.
Riko: Latvijas Arstu biedriba

8.30 Registracija

Darba laiks: 9.00—-16.00



Dzivo veseligi un noveco skaisti: multidisciplinara pieeja pretnovecosanas
problémai
Lektore: Vita Skuja, interniste

Dermatologa cina ar rétam
Lektors: Aleksejs Zavorins, dermatologs, venerologs

Estetiska ginekologija — aktualitates
Lektore: Daiga Baranovska, ginekologe, dzemdibu specialiste

No diagnostikas I1dz terapijai — praktiskais celvedis, risinot biezak sastopamas
matu un galvas adas problémas
Lektore: Jekaterina Pudova, dermatologe, venerologe

Tetovéjumi arsta praksé
Lektore: Anda Apine, dermatologe, venerologe

Nagu maksligais skaistums — kas aiz ta slépjas?
Lektore: Marina Mihailova, dermatologe, venerologe

Vitamini un mikroelementi veseligam dzivesveidam
Lektors: Edgars Tirans, gimenes arsts

Semindru zale Nr. 4
MEISTARKLASE

11.00-15.00 Meistarklase un diskusija ar arstiem — “Beauty Cloud” abonentiem
Darba valoda: latvieSu un krievu val.

3. novembriizstade “Baltic Beauty 2018” Kipsala notiks Zurnala “Beauty
Cloud” meistarklase un diskusija (slégta tipa pasakums) ar arstiem un
zurnala “Beauty Cloud” lidzautoriem: dermatologi Kristini Azarjanu,
uztura specialisti Kristini Sekaci, arsti dermatologi Dzuljetu Ulmani u. c.

Zurnala “Beauty Cloud” abonentiem bis unikala izdeviba bez maksas
ieglt jaunako informaciju no vadoSajiem Latvijas ekspertiem par to, ka
saglabat skaistumu un jaunibu, iespéja piedalities atklata diskusija un
uzdot jautajumus.

Meistarklases programma:
11.00-11.15 Registracija
11.15-13.00 1.sesija
13.00-13.30 Kafijas partraukums
13.30-15.00 2. sesija



Dalibnieku skaits: 70

Lai piedalitos pasakuma, lidz 25. oktobrim janoslta pieteikums uz e-
pastu: info@3ade.lv. Véstulei japievieno abonésanas dati, kas apliecina
parakstiSanos uz zurnala piekto numuru.

Organizé: zurnals “Beauty Cloud” un izstade “Baltic Beauty”

4. novembrT
Konferencu zale Nr. 1
“BALTIC BEAUTY” SKROPSTU UN UZACU KONFERENCE

St konference ir veltita tikai uzacim un skropstam. “Baltic Beauty” skropstu un uzacu
konferenceé uzstasies pasaulé atziti lektori no Amerikas, Anglijas, Korejas,
Lielbritanijas, Krievijas, Ukrainas un Baltkrievijas. Konferences saturs ir tiess, bez liekas
informacijas un reklamam, témas — interesantas un aktualas.

Riko: Starptautiska Skropstu un uzacu profesionalo meistaru asociacija, “Dalila Beauty
School
Darba valoda: latviesu, anglu un krievu val. (tiks nodrosinata sinhrona tulkosana)

8.00-8.50 Daltbnieku registracija
9.00-9.30 Higiéna un pieaudzéto skropstu kopSana
Lektors: Vilsons Ugo (Austrija)
9.40-10.10  Skropstu pieaudzésanas virziena kontrole, vai “savada” neredzama linija
Lektore: Alona Stahovica (Alena Stakhovich) (Baltkrievija)
10.20-10.50 Krasainu skropstu pieaudzésana
Lektore: Jekaterina Voronova (Ekaterina Voronova) (Krievija)
11.00-11.30 Skropstu pieaudzéSanas meistara darba étika — esi profesionalis
Lektore: Martina Kallosa (Horvatija)
11.30-11.50 Kafijas pauze
12.00-12.30 Konfliktologija, konfliktu vadiba. Ka nezaudét neapmierinata klienta
lojalitati
Lektore: Irina Pankova (Krievija)
12.40-13.10 FeatherFly stils un ka panakt dabisku acu skatienu
Lektore: Maidagma Nimbujeva (Mydygma Nimbueva) (Amerikas
Savienotas Valstis)
13.20-13.50 Mirs visi, iznemot mani, vai kapéc izaugsme ir vieniga garantija laimigai
ritdienai
Lektore: Jalija Karmanova (Julia Karmanova) (Krievija)
14.00-14.40 Kafijas paauze
14.40-15.10 Ka pieaudzét skropstas acu iekséjos kaktinos
Lektore: Kasja Selagovska (Polija)
15.20-15.50 Skropstu pieaudzésanas viltibas
Lektore: Lienna Harbere (Leanne Harber) (Lielbritanija)



16.00-16.30

16.40-17.10

15.30

Pieaudzeto skropstu apjoma parametri, apjomigu skropstu
pieaudzésanas tehniku apskats

Lektore: Tatjana Biloloveca (Tatiana Bilolovets) (Ukraina)
Viss par pieaudzéjamo skropstu razo$anas tehnologiju
Lektore: Kei Kima (Kei Kim) (Dienvidkoreja)

Apbalvosana

Konferencu zale Nr. 3

BALTIJAS SPA KONFERENCE
WELLNESS FORUMS 2018

Darba valoda: krievu val.
Riko: Latvijas Spa & Wellness federacija un masazas tehnologiju skola “Spa School”

(Latvija)

10.00-10.30
10.30-10.45

10.45-11.30
11.30-13.00
13.00-14.00
14.30-16.00

16.00-17.00

Daltbnieku registracija

Jelena Vlasikova, macibu centra ,Spa School” direktore, Latvijas Spa &
Wellness federacijas valdes locekle

Janina Vasiljeva, ,Spa School” pasniedzéja, SPA specialiste,
kosmetologe, aromaterapeite

Andrejs Jermosins (Krievija), augstakas kategorijas arsts-psihoterapeits,
Profesionalas psihoterapijas ligas oficialais pasniedzéjs un starptautiska
[Tmena vaditajs

Partraukums

Darja KovalCuka (Ukraina), psihologijas zinatnu magistre, psihologijas
pasniedzéja, starptautiska sertifikata Tpasniece kineziologija

Romans Makarovs (Krievija), masazas tehnologiju, rekreacijas un SPA
skolas ,Maructpa” pasniedzéjs (Sanktpéterburga), arsts, rehabilitologs,
SPA terapeits, Enrikes Kastellsa Garsias (Enrique Castells Garcia)
metodikas pasniedzéjs.



